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SURAT KEPUTUSAN 
PENGURUS PUSAT  

PERHIMPUNAN DOKTER SPESIALIS KEDOKTERAN JIWA INDONESIA 
No.045/SK/PDSKJI/IX/2023 

Tentang  

REGIONALISASI KEGIATAN ILMIAH/NON ILMIAH CABANG DAN 
SEKSI/POKDI/INDO ECP PP PDSKJI 

 
 

 
MENIMBANG : 1. Bahwa Kegiatan Ilmiah maupun non Ilmiah 

Cabang dan Seksi/Pokdi/Indo ECP dibawah PP 
PDSKJI harus diselenggarakan secara 
profesional, terstruktur  terkoordinasi dan 
memberikan azaz merata dan manfaat buat 
semua. 

2. Berdasarkan poin 1 diatas maka perlu ditetapkan 
melalui Surat Keputusan Ketua Umum PP PDSKJI 

MENGINGAT : 1. Anggaran Dasar PDSKJI Bab III pasal 7 tentang 
Visi dan Misi PP PDSKJI.  

2. Tata Hubungan Kerja  PP PDSKJI 

MEMPERHATIKAN : Hasil rapat pleno Pengurus Pusat Perhimpunan 
Dokter Spesialis Kedokteran Jiwa Indonesia dengan 
seluruh Cabang dan Seksi/Pokdi/Indo ECP dibawah 
PP PDSKJI pada tanggal 3 Agustus 2023. 

M E M U T U S K A N 

MENETAPKAN  
 
 
 
 
Kesatu  
 
 
 
 
Kedua  
 

:  
 
 
 
 
:  
 
 
 
 
: 
 
 

Keputusan Ketua Umum Pengurus Pusat 
Perhimpunan Dokter Spesialis Kedokteran Jiwa 
Indonesia tentang Regionalisasi Kegiatan 
Ilmiah/Non Ilmiah Cabang dan Seksi/Pokdi/Indo 
ECP.  
Mengesahkan dan memberlakukan Regionalisasi 
Kegiatan Ilmiah/Non Ilmiah Cabang Dan 
Seksi/Pokdi/Indo ECP sebagaimana tercantum 
dalam Lampiran yang merupakan bagian tidak 
terpisahkan dari Keputusan ini.  
Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dan 
dapat dilakukan perbaikan sebagaimana mestinya.  

 
Ditetapkan di   :  Jakarta   
Tanggal          : 25 September 2023                                                                          

Pengurus Pusat PDSKJI 
Ketua Umum 
 
 
 
 
 
Prof. Dr. Andi Jayalangkara Tanra, Sp.KJ(K), Ph.D  

 

 



REGIONALISASI KEGIATAN ILMIAH, PENDIDIKAN PELATIHAN DAN 
PENGABDIAN MASYARAKAT 

 
 

Pengertian: 

Regionalisasi wilayah Kegiatan Ilmiah, Pendidikan Pelatihan dan Pengabdian Masyarakat 

merupakan kegiatan yang memfasilitasi agar semua Cabang dan Seksi dalam Organisasi PP 

PDSKJI dapat berperan secara aktif bersama-sama cabang terdekat dan seksi untuk 

membuat Kegiatan Ilmiah, Pendidikan Pelatihan dan Pengabdian Masyarakat. Ini juga 

dilatarbelakangi dengan sangat bervariasinya jumlah anggota setiap cabang sehingga 

dengan kegiatan ini dibuat secara regional bisa saling membantu. 

 

Tujuan dan Manfaat: 

• Penguatan koordinasi, pemerataan, kesetaraan dan keadilan semua Cabang dan Seksi 

dibawah PP PDSKJI 

• Mengurangi beban/porsi kegiatan ilmiah Pengurus Pusat saat PIT dan KONAS; agar 

bisa lebih fokus pada agenda nasional dan internasional 

• Adanya kegiatan Cabang-Seksi yang belum terkoordinasi dengan Pengurus Pusat 

• Hanya Cabang dan Seksi besar selama ini yang menyelenggarakan kegiatan ilmiah 

(tidak merata dan tidak terkoordinasi) 

• Mendorong semua Cabang dan Seksi untuk produktif dan berkembang secara merata 

• Tersedianya Kalender ilmiah jangka panjang (3 tahun) yang sudah terkoordinasi 

dengan Pengurus Pusat, Seksi dan Cabang 

• Pemerataan distribusi beban dan akuntabilitas sponsorship 

 

Proses Penyelenggaraan: 

• Kegiatan ilmiah bisa dilakukan setahun 3-4 regional wilayah cabang bekerjasama 

dengan seksi-seksi plus 1 PIT/KONAS, sehingga dalam 3 tahun semua Cabang dan 

Seksi sesuai regional wilayah mendapatkan gilirannya secara merata. 

• Untuk Kegiatan dibuat Kalender Ilmiah 3 tahun untuk mengakomodir semua seksi 

dan regional wilayah  Cabang dan Seksi secara regular. 

• Seksi bisa berganti sesuai tema regional wilayah secara regular 3 tahun. 

• Tuan rumah diputuskan berdasarkan kesepakatan Cabang dan Seksi berdasarkan 

regional wilayah 

• Kegiatan bisa diselenggarakan bekerjasama dengan asosiasi-asosiasi atau kelompok 

seminat 

• Proses Pembagian Kewenangan dan Tanggungjawab mengacu pada Tata Hubungan 

Kerja PDSKJI 

 

Bentuk Kegiatan 

• Simposium-Seminar 

• Workshop/Lokakarya-Pendidikan-Pelatihan 

• Pengabdian Masyarakat (Keswa Komunitas) 

• Peringatan Hari Kesehatan Jiwa dan Hari besar berkaitan dengan Kesehatan Jiwa dan 

lainnya;  

• Tim Bencana 

 

Pembiayaan 

• Mandiri (para peserta) 

• Sponsorship 

• Pihak lain yang tidak mengikat 

 

 



WILAYAH KEGIATAN ILMIAH, PENDIDIKAN DAN PELAYANAN MASYARAKAT  

DALAM BIDANG KESEHATAN JIWA 

NO 
REGIONALISASI KEGIATAN 

ILMIAH PDSKJI CABANG 
SEKSI/POKDI/INDO ECP KETERANGAN 

I WILAYAH SUMATERA 1 Seksi Ansietas Kegiatan Ilmiah 
Bisa Dilakukan 
Setahun 3 
Regional 
Cabang 
Bekerjasama 
Dengan Seksi-
Seksi Plus 1 
PIT/Konas 

1 Cabang Aceh  

2 Cabang Sumatera Utara  

II WILAYAH SUMATERA 2 Seksi Skizofrenia 

1 Cabang Sumatera Barat   

2 Cabang Riau  

3 Cabang Kepulauan Riau  

III WILAYAH SUMATERA 3 Seksi CLP – Seksi Psikoterapi 

1 
Cabang Sumatera Bagian Selatan/ 
SUMBAGSEL (Palembang, 
Bengkulu, Bangka-Belitung) 

  

2 Cabang Jambi   

3 Cabang Lampung   

IV WILAYAH JAWA 1 
Seksi Psikiatri Forensik – Seksi Psikiatri 
Anak Dan Remaja – Pokdi Psikometri 

 

1 Cabang DKI Jakarta   

2 Cabang Banten    

V WILAYAH JAWA 2 
Seksi Psikiatri Psikoseksual & Marital -   
Seksi Psikiatri Adiksi 

 

1 Cabang Bekasi   

2 Cabang Bogor   

3 Cabang Bandung dan Sekitarnya   

4 Cabang Cirebon   

VI WILAYAH JAWA 3 
Seksi Religi, Spiritualitas Dan Psikiatri – 
Pokdi Keswa Haji- Seksi Elektrofisiologi & 
Neuroimaging Psikiatri 

 

1 Cabang Semarang   

2 Cabang Surakarta   

3 Cabang Yogyakarta   

VII WILAYAH JAWA 4 
Seksi Bipolar Dan Gangguan Mood Lain  
Seksi Kesehatan Jiwa Perempuan - INDO ECP 

 

1 Cabang Magelang   

2 Cabang Surabaya   

3 Cabang Malang    

VIII WILAYAH BALI, NTT, NTB 
Seksi Psikiatri Budaya –  
Seksi Psikiatri Geriatri 

 

1 Cabang Bali  
  

 

2 Cabang Denpasar   

3 Cabang NTB   

IX 
WILAYAH SULAWESI dan 
PAPUA 

Seksi Psikiatri Biologi & Psikofarmakologi 
 

1 Cabang Makassar   

2 Cabang Sulawesi Utara (Manado)   

3 Cabang Papua dan Papua Barat    

X WILAYAH KALIMANTAN  
Seksi Psikiatri Komunitas –  
Seksi Psikiatri Militer 

 

1 Cabang Kalimantan Barat    

2 Cabang Kalimantan Tengah   

3 Cabang Kalimantan Selatan    

4 
Cabang Kalimantan Timur & 
Utara 

  



 

REGIONAL 
WILAYAH 

WILAYAH SUMATERA  WILAYAH JAWA 
WILAYAH 

BALI, NTB, NTT 

WILAYAH 
SULAWESI-

PAPUA 

WILAYAH 
KALIMANTAN 

KETERANGAN 

WS1 WS2 WS3 WJ1 WJ2 WJ3 WJ4     

2024 
  

DESEMBER  
SEKSI CLP –  
SEKSI 
PSIKOTERA
PI  

OKT-NOV 
AFPA: PIT 
PDSKJI 2024 
(JAKARTA)  

   
   MARET    

SEKSI PSIKIATRI 
BIOLOGI & 
PSIKOFARMAKO
LOGI 

JULI 
SEKSI PSIKIATRI 
KOMUNITAS –  
SEKSI PSIKIATRI 
MILITER 

PIT-APFA-DKI JAYA 

2025 
 

MARET 
SEKSI 
SKIZOFRENIA 

   
AGUSTUS  
SEKSI RELIGI, 
SPIRITUALITAS 
DAN PSIKIATRI 
– 
POKDI KESWA 
HAJI-  
SEKSI 
ELEKTROFISIO
LOGI & 
NEUROIMAGIN
G PSIKIATRI 

JUNI 
SEKSI 
BIPOLAR DAN 
GANGGUAN 
MOOD LAIN- 
SEKSI 
KESEHATAN 
JIWA 
PEREMPUAN 
- 
INDO ECP 

 
OKT-NOV 
KONAS 2025 
(MAKASSAR) 

 
KONAS MAKASSAR 

2026 MEI   
SEKSI 
ANSIETAS 

  
FEBRUARI 
SEKSI 
PSIKIATRI 
FORENSIK –  
SEKSI 
PSIKIATRI 
ANAK DAN 
REMAJA –  
POKDI 
PSIKOMETRI 

JULI 
SEKSI 
PSIKIATRI 
PSIKOSEKSU
AL & 
MARITAL -   
SEKSI 
PSIKIATRI 
ADIKSI 

  
DESEMBER  
SEKSI 
PSIKIATRI 
BUDAYA –  
SEKSI 
PSIKIATRI 
GERIATRI 

  
OKTOBER  
PIT 2026  
BISA ADA DI 
REGIONALISASI ATAU 
TERSENDIRI 

JADWAL KEGIATAN REGIONALISASI 2024-2026 
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